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Los   territorios   de   alta   montaña   han   sido   usados   desde  

Comunidades   organizadas   para   el   buen   vivir   y   el   buen  
manejo  del  territorio

Area  de  trabajo:  veredas  la  Caja  y  el  Rosario  del  municipio  
de  Choachí,  Cundinamarca.  Chaochí  se  ubica  a  36  km  de  
Bogotá  con  una  extensión  de  223  Km2,  de  los  cuales  210  
son  área  rural;  es  uno  de  los  municipios  con  más  área  de  
páramo  protegida  en    el  Parque  Nacional  Natural  Chingaza.  
Tiene  12.327  habitantes  aproximadamente.

Tiempos  de  páramo

Asociación  de  Turismo  ABSA  
Chingaza

Comunidades  de  los  páramos  



Área   de   trabajo:   vereda   Alisal   del   Municipio   Carmen  
de   Carupa,   Cundinamarca.   Se      encuentra   a   3.100  

aproximadamente   130   familias.   Carmen   de   Carupa   es  
fuente  hídrica  con  2.000  ha    del  Páramo  de  Guargua  que  
hace  parte  del    complejo  del  páramo  de    Guerrero.

Área   de   trabajo:   municipio   de   Fómeque,   departamento  

km2   con   alturas   desde   los   1.600   hasta      4.020   msnm,   y  
una   población   aproximada   de   13.097   habitantes.   Está  
compuesto  por  32  veredas  y  el  49%  de  su    territorio  hace  
parte  del  Parque  Nacional  Natural  Chingaza  que    aporta  el    
80%  de  agua  potable  para  Bogotá  y  16  municipios  más  de  
la  sabana.

Area  de  trabajo:  veredas  San  Isidro,  Santana  Alto,  San  José  
y  la  Floresta,  en  el  municipio    Guasca,  en  el  departamento    
de   Cundinamarca.   Guasca   cuenta   con   una      población  
aproximada  de  14.000  habitantes  y  el  60%  de  su  población  
es  rural.  

Conformada  por  unas  70   familias.  Al   igual  que   la  vereda  
Alisal  hace  parte  del  páramo  de  Guerrero  y  es  una  zona  de  

de  agua  y  alimentos  de  la  región.

Asoagroalizal

Red  local    de  jóvenes  rurales  del  
municipio  de  Fómeque  

AGREGUA Mujeres  campesinas  bordadoras  y  
sembradoras  de  orquídeas

La  Fundación  Tropenbos
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relacional.


